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Tagesstätte ZIEL des CJD Salzgitter feiert einjähriges 

Bestehen. 

Die Einrichtung bietet Menschen mit seelischen/psychischen 

Beeinträchtigungen Hilfe an. 

10.05.2022 – Die Tagesstätte ZIEL (Zurück Ins Eigenverantwortliche Leben) 

feiert ersten Geburtstag. Die Einrichtung in Salzgitter-Bad richtet sich an 

Menschen mit seelischen/psychischen Beeinträchtigungen und bietet ein 

komplexes Leistungsangebot für bis zu 15 Personen. Dabei orientiert sich 

ZIEL an den persönlichen Ressourcen, um die Teilnehmenden zu stärken, mit 

den Anforderungen eines selbstbestimmten Lebens in der Gesellschaft 

zurecht zu kommen. 

 

Vor rund einem Jahr öffnete die Tagesstätte ZIEL (Zurück Ins 

Eigenverantwortliche Leben) des CJD Salzgitter erstmals ihre Türen mit 

einem Platzangebot für 15 Teilnehmer*innen. Die Einrichtung bietet 

Menschen mit seelischen/psychischen Beeinträchtigungen im Alltag eine 

feste Struktur und ebnet so den Weg zurück in ein selbstständiges Leben. 

Das Angebot von ZIEL ist insbesondere auf lebenspraktische Hilfen 

ausgelegt, um eine individuelle Selbstständigkeit bei der Bewältigung 

täglicher Anforderungen unter Berücksichtigung von persönlichen 

Ressourcen und Fähigkeiten zu erreichen. 

 

„Wir verstehen uns als Ort der Begegnung und Erprobung. Der 

Erfahrungsaustausch und die Reflektion der Teilnehmenden zu Erlerntem 

ist deshalb ein ganz entscheidender Aspekt unserer Maßnahme“, 

berichtet Jacqueline Üstün, Heilerziehungspflegerin in der Tagesstätte 

ZIEL. Sie unterstützt und begleitet die Teilnehmer*innen seit fast einem 

Jahr in ihrer Entwicklung. Die Tagesstätte kann in einem 

Betreuungsrahmen von 20 bis 36 Stunden pro Woche besucht werden.  

 

Zum Team zählen Sozialpädagog*innen und Heilerziehungspfleger*innen 

sowie Ergotherapeut*innen. In Einzelfällen besteht die Möglichkeit 

unterstützender Gespräche durch eine Psychologin. Neben einer Küche, in 

der werktäglich frisch gekocht wird, und einem Gemeinschaftsraum 

stehen verschiedene Funktionsräume (Kreativraum, Entspannungsraum, 

Werkraum) zur Verfügung. Zudem können das Außengelände und ein 

Mehrzweckraum für die vielfältigen Angebote genutzt werden. 

 

 
 

Über das CJD 

Das CJD ist eines der größten Bildungs- und Sozialunternehmen in Deutschland. Seine mehr 
als 10.500 Mitarbeitenden fördern und begleiten Kinder, Jugendliche und Erwachsene an 
über 350 Standorten in Kitas, Schulen, Berufsbildungswerken und Lehrbetrieben, in 
Kliniken, Reha-Einrichtungen, Wohngruppen und Werkstätten. Der seit der Gründung des 
Werkes 1947 geprägte Leitgedanke „Keiner darf verloren gehen!“ bedeutet heute für das 
CJD, dass jeder Mensch das Recht hat, Teil der Gesellschaft zu sein. Das CJD unterstützt 
Menschen auf diesem Weg. Es befähigt Menschen, ihre Persönlichkeit zu entfalten und ein 
selbstständiges Leben zu führen durch bedürfnisorientierte und vernetzte Angebote. 
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Das CJD Niedersachsen Süd-Ost ist als Teil davon mit 600 Mitarbeitenden an künftig vier 

Standorten (Braunschweig, Wolfsburg, Salzgitter, Gifhorn) „Mutig unterwegs. Für die 

Menschen.“. Wir haben es uns zur Aufgabe gemacht, möglichst viele Menschen zu erreichen 

und sie zu unterstützen, ihr Potenzial zu entfalten. 


